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NTRODUCCION

El disefio de un prototipo de banda portatil no invasiva para medir
pulso cardiaco y SpO; en tiempo real en adultos mayores.

El objetivo es el monitoreo de pardmetros fisioldgicos y apoyar la
deteccién temprana de posibles problemas de salud cardiovasculares o
respiratorios, tales como la fibrilacién articular y la neumonia.

35.0% 33.3%
30.0%
25.0% Fibrilacién GI‘tiCUIGI‘[‘]
20.0% e 167% -Ritmo cardiaco irregular y desorganizado
15.0% - 13.2% -El riesgo de desarrollarla es 1 de cada 3 personas mayores de 55 afios.
10.0% 449 B.3%
5.0% E:fgn% ziwf’a% ldm I Neumonia|2]
"asw @ wem 7w me %0 -Infeccién pulmonar que afecta el intercambio de oxigeno.
MHOMBRES ' MUJERES -Provocar disminucién de |a saturacién de oxigeno (SpO,)

Edad y su relacion con el diagnostico de fibrilacion auricular (FA). Grupo masculino.
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1ECEDEN

[4] Un dispositivo wearable portdtil basado en el sensor MAX30102,
es capaz de

 monitorear la frecuencia cardiaca y la saturacién de oxigeno Light source RGB camera

(SpO,) mediante tecnologia de fotopletismogratia (PPG).

e Es una alternativa viable para el desarrollo de una banda
sensora enfocada en adultos mayores

o permite vigilar pardmetros cardiovasculares importantes de | |
manera no invasiva y portatil

e Es util para la deteccidn temprana de alteraciones en el ritmo
cardiaco o disminuciones en la saturacién de oxigeno. e il

4- Katamajska, E., Misiurewicz, J., & Weremczuk, J. (2022). Wearable Pulse Oximeter for Swimming Pool Safety. Sensors (Basel, Switzerland), 22(10), 3823. https: //doi.org /10.3390 /522103823
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Los resultados muestran que la ubicacién del sensor influye signiticativamente en la confiabilidad de los
datos, especialmente en escenarios de monitoreo continuo y en condiciones donde se requiere estabilidad
en las mediciones. [5]

-La posicién del sensor influye significativamente en la precisién de la medicion.

-Los sensores de mufieca son menos precisos y estables que los de brazo /pecho.
-Los sensores de mufieca son bastante efectivos durante el ejercicio

5- Schweizer, T, & Gilgen-Ammann, R. (2025). Wrist-Worn and Arm-Worn Wearables for Monitoring Heart Rate During Sedentary and Light-to-Vigorous Physical Activities: Device Validation Study. IMIR cardio, 9, €67110.

https: //doi.org/10.2196 /67110




OBJETIVOS

General:
Disefiar un prototipo de una banda sensora capaz de

detectar el ritmo cardiaco y el SpO, del usuario, para " 1-beat
enviar alertas automdticas a cuidadores o familiares con “ A A A

una aplicacién

~—Motion

Ambient

Especificos:
« Determinar el sensor adecuado para la medicién del
ritmo cardiaco y SpO;
e Desarrollar el sistema de adquisicién y procesamiento
de datos para el monitoreo de estos pardmetros

ESP32 Wi-Fi Basics Getting Started

[

@

fiosolégicos.

o Implementar el sistema de comunicacién con la
aplicacién para el envio de alertas automdticas a
cuidadores o familiares.




METODOLOGIA

Investigacion de

dispositivos similares y — - O-I Diseino de la intefaz
ver si hay antecedentes W& o . ___ . Jraficay del modelo
utiles Investigacion Disefo 3D

Hacer la electronica y
————oe conectarlo con la
Protipado interfaz para

visualizar datos

Comparar la senal
recibida con un
generador de signos
vitales

03

Juntar ya la
funcionalidad con el
disefo 3D y ver que

responda



RESULTADOS

Diseno

e Sensor MAX30102

e Microcontrolador ESP32

« Regulador MP1584

« Secciones para la
introduccién de la correa de
ajuste de la banda

« Orificio debajo del Sensor
MAX30102 para el contacto
con la piel




Interfaz grafica

-Creacion de una pagina en un servidor local que lee los datos en
grafica
-Creacion de sistema de autentificacion (Aun sin bases de datos fijas)
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